
Jugendriege Stufe 3 (Quartal 1 2026)

(Stufenverantwortung Corina Widmer)

Wann & wo: Freitag (19:00 bis 20:30 Uhr), OSZ Worbboden
Kontakt: jugi@tvworb.ch

077 449 48 35

Datum LeiterIn Hauptteil Nebenteil Bemerkung
09.01.2026 al, en Badminton Workout

16.01.2026 en, al Survivalrun Völkerballvariationen

23.01.2026 cw, en Reck Handball

30.01.2026
06.02.2026 dr, cw Tchoukball Ausdauer
13.02.2026 en, dr Qudditch -

27.02.2026 dr, en Volleyball Geschicklichkeit

06.03.2026 al, cw Unihockey HIIT

13.03.2026 dr, al Minitrampolin Smolball

20.03.2026 en, cw Bodenturnen & Akrobatik Flagball

27.03.2026 al, en Spieleabend -

02.-04.04.25 Trainingslager in Willisau
Infos folgen;
ab 7. Klasse

24.04.2026 Trainingsbeginn

!!! Bei Verhinderung Leiter*in bitte frühzeitig informieren !!!
(bis 12:00 Uhr)

kein Training (Vereinsversammlung der Aktiven)

Frühlingsferien (03. - 19.04.2026)

Leitergruppe: Corina Widmer (cw), Damaris Riedweg (dr),
Eric Neuhaus (en), Alina Lüthi (al)

Sportferien (16. - 22.02.2026)


